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En barndom uten vold og overgrep



Styrk handlingskompetansen!

Barneombudet (2018, s. 41) og NKVTS (Hafstad & Augusti, 2019, s. 156)
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Etter inspirasjon fra Mogensen (1995)






Hvordan samtale ved bekymring?



Harald Dean

Utforskende
bekymringssamtaler

Samtaler med barn i barnehagen ved bekymring
for vold, seksuelle overgrep og omsorgssvikt




Kan vi stole pa barn?
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«Barn i talefgr alder er
den neermeste kilden til
informasjon om deres egne liv»

(NOU 2017: 12, 5. 11)
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Maten voksne

formulerer seg pa

Hva et barn forteller °

Dialogiske prinsipp

(Gamst, 2017, s. 21; Langballe et al., 2010, s. 37) W



Samtale i den situasjonen
bekymringen oppstar?)

«Hvis et barn begynner a
fortelle, husk at du
er utvalgt»(?)

(1) Nordanger & Braarud, 2017, s. 50
(2) Sanner, 2020, s. 148



Fri fortelling(®)
Barnet som ko-ekspert

Vi skal lede, men ikke
dominere samtalen

(1) Gamst, 2017, s. 149; Langballe et al., 2010, s. 35 W




Apne ikke-ledende spgrsmal(
Fortell / Si mer om det

Apne fokuserte spgrsmal2
Hva - hvor — hvordan - hvem

(1) Bergetal., 2019,s.51 W
(2) Gamst, 2017, s. 159



Eksempel 1
A: Jeg ser du har et blamerke der pG
armen. Hva har skjedd?

B: @dhm... Pappa klgp meg
kiempehardt i armen.

A: Fortell mer om det.

A: Hva skjedde da han klgp deg i
armen?

A




Eksempel 2

B: Mamma sier stygge ting til meg
A: Hva sier mamma til deg?

B: Mamma kaller meg makkadrittunge,
nesten hver dag!

A: Hva skjer nar mamma sier det?

B: Mamma blir dritsur og sier
mgkkadrittunge

A: Hun sier mgkkadrittunge

B: Ja, hun sier det mange ganger, og jeg blir
lei meg

A




Aktiv lytting(1)

Pauser og stillhet
Bekreftelser (mhm)
Gjentakelse
Oppsummering

(1) Gamst, 2017, s. 164-168




Ledende spgrsmal(l)
Mamma er nok glad i deg!?

Det var vel fint a veere pa
besgk hos bestemor og
bestefar i helgen?

Press og belgnning?)
Hvis du er flink til a fortelle,
skal du fa en is.

(1) Gamst, 2017, s. 162; Magnussen, 2017, s. 242-243 W
(2) Gamst, 2017, s. 169; Magnussen, 2017, s. 249




Bagatellisering(!)
Det var nok ikke sa ille...

Moralisering(l)
Sa stygt far du ikke lov a
snakke om foreldrene dine!

Gjentakende sp@rsmal(?)

(1) Gamst, 2017, s. 168-169 W
(2) Gamst, 2017, s. 174; Magnussen, 2017, s. 249




Lukkede spgrsmal(l)
Ja-nei-sp@rsmal
Vil du fortelle hva som skjedde?

Arsaksorienterte spgrsmal(

Hvorfor sa stefar at du var ei feit
megge?

(1) Gamst, 2017, s. 160 W




A konkludere for tidlig

Sant er ikke lov at voksne
gjgr med barn!

Projisering

Det ma veere vanskelig for deg a
snakke om dette!

A




Dokumentasjon/logg'!)

kke fortell videre uten a
informere barnet(?

Unnga a love at du ikke skal
fortelle videre.

(1) Nordhaug, 2018, s. 72 W
(2) Sanner, 2020, s. 144-148




Hva hvis barnet svarer
«vet ikke», «husker ikke», «vil ikke si noe»?



Tips til veien videre

Bruk refleksjonsspgrsmalene i kapitlene i boka

@ving, f. eks https://www.snakkemedbarn.no

Kurs med Harald i Stine Sofies Stiftelse
harald@stinesofiesstiftelse.no



https://www.snakkemedbarn.no/filmer/
mailto:harald@stinesofiesstiftelse.no

Takk for i dag ©
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