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Introduksjon: 
LISSI og kvalitet i

naturfagundervisning
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Linking Instruction in Science and Student Impact

Overordnet forskningsspørsmål:

“Hva kjennetegner naturfagundervisning
med god kvalitet, og hvilken betydning
har det for elevenes resultater?”

LISSI  - en videostudie
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LISSI  Forskningsdesign
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Analyse av utforskende undervisning

Utforsking er delt i tre faser

For å falle innenfor det vi anser som viktig
for utforskende undervisning må
kvaliteten være på høyt nivå (kode 3–4) 
for minst én av fasene i løpet av timen. 

Disse er også inkludert i den 
utforskende dimensjonen

Frihetsgrader og naturvitenskapens
egenart belyser viktige aspekter ved
utforsking på tvers av de tre utforskende
fasene.
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Observasjonsmanual med empirisk basert koding

Lav kode

Høy kode
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Eksempel på utforsking
fra 4. klasse
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Utforsking om 
smakssansen

Forberedelse:
Klassesamtaler om 
smakssansen og ulike smaker. 
Hva vet elevene fra før? 

Forskningsspørsmål: 
Hvor på tunga kjenner vi de 
ulike smakene? Liten grad av egne

forskningsspørsmål
fra elevene
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Datainnsamlingsfase:

Elevene smaker på ulike 
matvarer, 

diskuterer sammen i 
gruppe og 

markerer av på tegning 
hvor de kjenner smakene 
(surt, salt, søtt, bittert).

Både fra primære og
sekundære kilder
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Forsøket har lav grad av frihet. 
Spørsmål og prosedyre er gitt, 
ikke resultatet.

Frihetsgrader: 

Lav grad av frihet for elevene
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Konsolideringsfasen:

Det snakkes i klassen om 
hva og hvor de har smakt. 
Elevene trekker 
konklusjoner om 
smaksløkene på tunga ut 
fra hva de har funnet.

Mer vektlagt og av 
høyere kvalitet på
ungdomstrinnet enn på
barnetrinnet
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Skrive rapport/logg

Konsolideringsfasen:

«Jeg tenker at utforsking og 
dybdelæring hører veldig 
sammen. (…) vi prøver liksom å 
være innom alle deler av deres 
måte å lære på for at det skal 
være i nærheten av noe 
dybdelæring.» Lærer 4.trinn
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Naturvitenskapens egenart:

Lærer:  “I dag skal dere
forske på hvor på tunga vi 
kjenner de ulike smakene.”

Siden elevene har fått 
ulike resultater, viser 
læreren til forskning som 
viser at vi har ulike 
smaksløker. 

Vises lite eksplisitt i
undervisningen

Mer vektlegging av å utvikle
fagkunnskap enn
naturvitenskapelige praksiser
og tenkemåter



LISSI

Praktisk arbeid
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Praktisk arbeid i naturfag

• Lengden på de praktiske aktivitetene hadde betydning
for hvordan elevene jobbet med fagstoffet (faglig fordypning)

Definisjon av praktisk arbeid:
Undervisning der elevene 
observerer eller manipulerer 
fysiske objekter og materialer 
eller jobber praktisk med 
naturfaglige fenomener

segmenter)

≠ utforsking
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Praktisk arbeid i naturfag og faglig fordypning

• For- og etterarbeidsfasen: Interessante forskjeller
mellom barne- og ungdomstrinnet
• Barnetrinnet: Faglig forståelse vektlegges mer i forarbeidet

• Ungdomstrinnet: Faglig forståelse vektlegges mer i etterarbeidet
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Praktisk arbeid i naturfag

• Generelt var faglig forståelse mindre vektlagt
når elevene arbeidet praktisk

For- og etterarbeid
Undervisning som var 
knyttet opp mot den 
praktiske aktiviteten

Ikke-praktisk arbeid
Resten av 
undervisningstimene
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Eksempel: en case-studie
fra ungdomstrinnet



LISSI

Fra kjemilaboratoriet

• Fokus: praktiske aktiviteter som 
holder et godt kognitivt nivå

• Spennende: god integrasjon av 
teknologi i praktiske og
utforskende aktiviteter
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Om skolen:

• en ungdomsskole som har 
satset på integrering av 
teknologi

• skolen presterer omtrent
som gjennomsnittet på
nasjonale prøver både i
engelsk, lesing og
matematikk på 8.trinn
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Om klassen:

• variert elevgruppe på 30 

• naturfagslærer med 10 års
undervisningserfaring og
godkjent lærerutdanning
med 31-60 studiepoeng i
naturfag
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Om økten:

• tema er påvisning av gasser

• elevene lager hydrogen- og
oksygengass, samler inn 
data og skriver rapport

• læreren organiserer klassen
veldig effektivt
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Denne klassen skilte seg ut
fra resten av datamaterialet

• Faglig forståelse var vektlagt når
elevene arbeidet praktisk

• Læreren gikk hele tiden rundt og
diskuterte med elevene og ba de 
forklare observasjonene og hva
de hadde funnet ut

Lærer støtter faglige fokus
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[En elev tar fyrstikken og tenner 
på gassen, og det blir et «poff».]

E1: Ohh shit, det var 
hydrogengas, ikke sant?

L: Hvordan vet du?

E1: Fordi jeg vet liksom at... det 
skjer med hydrogengas...

L: Hva var?

E1: ...fordi det står i teksten.

L: Det var sånn en poff.

E1: Ja, sånn en...

Lærer støtter faglige fokus
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OBS! Det er ikke
forventet (eller mulig) at 
hver økt oppnår høye
koder i alle kategorier.

• Vi ser en naturlig
progresjon i kvaliteten
på praktisk aktivitet og
datainnsamling når
elevene kommer i gang 
med forsøk. 

• Det er bare på slutten
at det blir større fokus
på konsolidering.
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Teknologi i
praktiske forsøk?

• Nettbrett brukes som
dokumentasjonsverktøy
under elevforsøk.

• Nettbrett gir muligheter til
å lage mulitmodale
rapporter. 

• Begge strategier hjelper til
å koble teori og praksis.

«Så er det bare å sette i gang, 
ta opp iPad for beskrivelse av 
forsøket.» Lærer 9.trinn
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Utforsking knyttet til casen

• Forberedelse: klassesamtaler om kjennetegn ved gasser og lesing 
i lærebok om kjennetegn og fremstilling av ulike gasser. 
Forskningsspørsmål: Hvilken gass har dere fremstilt?

• Datainnsamling: forsøket utføres er oppskrift, og elevene 
observerer, tar bilder med iPad og skriver ned observasjoner.

• Konsolidering: Det snakkes i klassen om hva de har observert, og 
noen viser videoopptak. Elevene bruker observasjoner og 
læreboka til argumentere for hvilken gass de har fremstilt.

• Frihetsgrader: Forsøket har lav grad av frihet. Spørsmål og 
prosedyre er gitt, ikke resultatet.

• Naturvitenskapens egenart: lærer nevner noen ganger hvordan 
forskere jobber og knytter dette til rapportskriving. 

3

3

34

2

13
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Læreren - om utforskinger:

"Ja, mitt hovedmantra i naturfag er at elevene i størst mulig grad få lov til å 
oppdage litt ting selv. Sånn litt utforskende aktivitet, at de forsker på et fenomen
uten at de kanskje kjenner så mye til selve teorien bak. Så tenker jeg at vi bygger
teorien etterpå da. (...) Så det tenker jeg er litt av min modell. Viktigste tingen i
naturfag da."

"Så det er jo liksom det å skape den nysgjerrigheten, engasjementet. Det tenker 
jeg er noe av det viktigste i faget som man får til gjennom det, at de får lov til å 
oppdage, ikke bare bli fortalt.»

"Og da er jo også den iPaden som er så fin at du kan ta bilder. Og så kan du tegne
oppå bildene og sette streker og markere. Så der føler jeg at det har på en måte
revolusjonert litt den utforskningsbiten."
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Oppsummering av utforskende kategorier

Hvis en undervisningstime har 
kode 3 eller 4 i en av fasene 
anser vi det som utforskende 
undervisning

Undervisning med utforskende 
elementer:
 38% på barnetrinn
 53% på ungdomstrinn
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En case på barnetrinnet
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Elever lager egne forskningsspørsmål

• En av lærerne arbeider
systematisk med dette

• Samler spørsmål fra elevene over 
en lengre tidsperiode

• Ber elevene undre seg både på
skolen og i fritiden

• Jobber med å velge ut spørsmål til
Nysgjerrigper-konkurransen
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Lager hypoteser
og diskuterer
testing av disse

• Diskuterer hvordan de kan teste 
hypotesen

• Drøfter også etiske sider ved
forsøkene
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Læringsutbytte
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Hvilke undervisningskvaliteter ser ut til å 
påvirke elevers læringsutbytte?



Læringsutbytte på ungdomstrinnet

Læringsutbytte = 
prestasjoner + interesse

Videoklasser på ungdomstrinnet 
med høyt læringsutbytte

Resterende videoklasser på 
ungdomstrinnet
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Videoklasser med høyt læringsutbytte

• Lærerne går mer i dybden på fagstoffet

• Fagbegreper benyttes i større grad og 
forklares bedre 

• Elevene fikk faglige tilbakemeldinger som 
i større grad var faglig spesifikke

Faglig dybde

Få klasser og resultatene må 
tolkes med forsiktighet!

Spesielt har segmentene knyttet til faglig 
fordypning høyere kvalitet
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Observasjonsmanual i 
kompetanseutvikling
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Bruk av videokoder: Konsolidering av utforsking

Kode 1 Kode 2 Kode 3 Kode 4

Forberedelse Undervisningen 
inneholder ikke 
undringsaktiviteter, 
prediksjoner, 
hypotesedannelse, 
forskbart spørsmål eller 
aktivering av 
forkunnskaper

Lærer initierer 
undringsaktiviteter eller 
aktiverer elevenes 
forkunnskaper. Det blir ikke 
utviklet en prediksjon, en 
hypotese eller et forskbart 
spørsmål.

Lærer/elever utvikler et 
forskbart spørsmål, 
hypotese eller prediksjon. 
Eller:
Elever planlegger egen 
utforsking

Elevene planlegger en 
utforsking basert på deres 
egne forskbare spørsmål, 
hypoteser eller 
prediksjoner.

Datainnsamling Elevene samler ikke inn 
data.

Elevene samler inn data. Ikke 
forskbart spørsmål, hypotese 
eller prediksjon

Elevene samler inn data 
for på finne svar på 
forskbart spørsmål, 
hypotese eller prediksjon. 
Dataene blir dokumentert.

Elevene samler inn data for 
på finne svar på forskbart 
spørsmål, hypotese eller 
prediksjon. Dokumentert og 
systematisert

Konsolidering Elevene diskuterer ikke
observasjoner eller data.

Elevene lager enkle 
beskrivelser basert på 
observasjoner eller data

Elevene trekker 
konklusjoner fra data. 
Begrunner ut fra 
empiriske data

Elevene trekker 
konklusjoner fra data og 
diskuterer mot naturfaglig 
teori, implikasjoner
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Dilemmaer knyttet til utforskning
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Dilemmaer knyttet til
utforskende praksiser i naturfag
(fra observasjon og intervjuer)

• Frihet versus kontroll?

• Implisitt versus eksplisitt undervisning?

• Middel eller mål?
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Takk for meg!
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