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1. Hva er inkluderende praksis?

2. Hva er kompetanse? (forholdet mellom teori og praksis)

3. Hvilken kompetanse bidrar til en inkluderende praksis og hvilken kompetanse 
bidrar ikke til en inkluderende praksis?

Hva er kompetanse for inkluderende praksis?



Kjennetegn 

▪ Stor utbredelse

▪ Har kraft til å utløse reformer

▪ Tidsriktig og dermed selvbegrunnede

Røvik, K. A. (2014, s. 17)

Inkludering – en Kongstanke/Masteride’?



▪ Et politisk skapt begrep (Takala et al., 2012)

▪ «Holdninger» til inkludering ser ut til å være mer positive jo 
lengre avstanden er til barnet (Avramidis & Norwich, 2002)

▪ Balansering av dilemma (Gidlund, 2018; Razer & Friedman 
2013)

▪ Det «pedagogiske skjønn»

▪ De voksnes «holdninger» påvirker praksis i stor grad

▪ Fra holdningsproblem til grunnlagsproblem

Fra inkludering til inkluderende praksis
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«Spesialpedagogikkens overordnende mål er å bidra til 
livskvalitet, læring og personlig utvikling for 
funksjonshemmede barn, unge, voksne og eldre. 
Funksjonshemmedes behov, rettigheter og muligheter er 
spesialpedagogikkens legitimasjonsgrunnlag» (Befring og 
Tangen 2001, s. 13)

«Spesialpedagogikkens overordnede mål er å fremme gode 
lærings, utviklings- og livsvilkår for barn, unge og voksne som 
av ulike grunner møter- eller er i betydelig risiko for å møte 
funksjonshemmende vansker og barrierer  i sin utvikling, 
læring og livsutfoldelse. » (Tangen 2014, s. 17)

Spesialpedagogikken



Lærevansker  er:

1. Noe reelt som eksisterer uavhengig av hva vi føler, tenker og mener

2. Noe vi har funnet opp som en forklaring på noe vi ikke helt forstår 
eller passer inn

Lærevansker/diagnoser



Karlstad et al., (2017),Scandinavian Journal of Public Health, 2017; 45: 343–349
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reelt
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sosial 
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Utvalget mener derfor at forsterket innsats 
ikke bør være forbeholdt elever på de laveste 
trinnene, men at skolen bør ha plikt til å gi 
forsterket opplæring til elever på alle trinn. 
Utvalget foreslår videre at forsterket innsats 
ikke skal begrenses til lesing, skriving og 
regning, men gjelde all opplæring (s.370)
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▪ Pedagogikk for reguleringsvansker

▪ Pedagogikk for autismespekter

▪ Synspedagogikk

▪ Audiopedagogikk

▪ Nevropedadagogikk

▪ Traumebevisst pedagogikk

▪ Pedagogikk for psykisk utviklingshemming

▪ Pedagogikk for barn med Dyspraktiske vansker

▪ …….

▪ ………..

▪ ………..

▪ ……….

Pedagogisk tilrettelegging
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Spesialpedagogisk spisskompetanse
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0% 31%



Ulike tolkninger og forståelser av både spesialundervisning, inkluderende praksis 
og barn og unge som strever legger føringer for hvordan vi tenker og handler

Avsluttende refleksjon
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