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Hva skal til for å forebygge og 

avdekke vold og overgrep mot 

barn?
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Modell etter inspirasjon fra Mogensen (1995)





Livsløpsprogrammet

• Livsløpsprogrammet er et samarbeid mellom 
Gjensidigestiftelsen og Stine Sofies Stiftelse.

• Formål:

• bruke et livsløpsperspektiv til å utvikle tiltak for å 
forebygge og avdekke vold og overgrep mot barn 
- og å ivareta de utsatte barna og deres 
omsorgspersoner.



Implementering 
av 

barnehagepakka

• Stine Sofie Barnehagepakke
• Gjennomføring av programmet
• Juridiske plikter
• Forståelse av vold
• Konsekvenser i et livsløp
• Verdisyn

• Generelle samtaler med barn om vold
• Barrierer
• Tegn, symptomer og atferd hos voldsutsatte barn

• Samtaler med barn ved bekymring
• Meldingsprosessen
• Foreldresamarbeid
• Ivaretakelse av hjelperen

ARBEID I 
BARNEHAGEN
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STINE SOFIES 

STIFTELSE

Takk for meg
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