
Vi fortsetter å bygge tenkende 
klasserom 

Matematikknettverk Grenland+ Trinn 1-7
Aud Helene Kjæret, USN



Hvor mange 
biler er det i

en 3 km 
lang kø?



Plan for 
dagen

9:00 – 9:15 Oppvarming

9:15 – 9:45 Erfaringsdeling - Hva fant dere ut?

10:00 – 11:30 Dypdykk i verktøykasse 3: 
Forankring av læring i et tenkende klasserom

11:30 – 12:30 Lunsj

12:30 – 13:30 KE Modellering 

13:45 – 14:30 Grupper på trinn: Lag et Fermi 
problem tilpasset klassetrinnet. 

14:30 – 15:00 Evaluering av nettverket



Vurdering og 
refleksjon

a) Noa - B 
https://mattelist.no/171#ressurs 

b) Marihøner i hagen – B 
https://www.mattelist.no/676 

c) Strandhytter – MU 
https://mattelist.no/572#ressurs 

d) Sjokolade – MU 
https://mattelist.no/587#ressurs 

e) Hvor stor er rammen? – U 
https://mattelist.no/522#ressurs 



Dine mål?



Refleksjon

• Hvordan startet du timen?
• Hvilke samtaletrekk brukte du? Når og 

hvorfor?
• Hvordan rettet dere elevene mot 

hverandre?
• Hvordan foregikk oppsummeringen?
• Skrev elevene egne notater?



https://eblad.utdanningsnytt.no
/Bedre-skole_1_2024/

https://eblad.utdanningsnytt.no/Bedre-skole_1_2024/
https://eblad.utdanningsnytt.no/Bedre-skole_1_2024/




Bonden Jens
En bonde har noen høns og griser. En dag 
legger han merke til at dyrene hans til 
sammen har 22 bein. 

- Hvor mange høns og griser har han?

- Finnes det en annen løsning?

- Og enda en?

- Kan du finne alle løsningsmulighetene?

- Hvordan kan du vite at du har funnet alle 
løsningene?



10

Verktøykasse 3  
Forankring av læring



Praksiser i klasserommet OPTIMALE praksiser for tekning
1 Hvilke oppgaver bruker vi? Bruk oppgaver som krever tenking

2 Hvordan danner vi samarbeidsgrupper? Lag grupper ofte og tilfeldig – synlig for elevene

3 Hvor jobber elevene? Bruk vertikale tavler

4 Hvordan organiserer vi klasserommet? Flytt fokus fra lærerens tavle til elevenes tavler

5 Hvordan svarer vi på spørsmål? Svar kun på “fortsett å tenk spørsmål”

6 Når, hvor og hvordan gir vi oppgaver? Gi oppgaver tidlig, stående og verbalt

7 Hvordan ser lekser ut? Gi lekser der elevene sjekker om de har forstått

8 Hvordan fostrer vi elevautonomi? Vær med vilje litt mindre hjelpsom

9 Hvordan bruker vi hint og utvidelser? Skap og administrer flyt

10 Hvordan forankrer vi læring? Samle timen fra bunnen

11 Hvordan tar elevene notater? Bruke meningsfulle notater – skriv til ditt fremtidige 
glemsomme selv

12 Hva velger vi å vurdere? Vurder det du verdsetter!

13 Hvordan vi gir underveisvurdering? Kommuniser til elevene hvor de er og hvor de er på vei

14 Hvordan vi gir karakterer? Rapporter basert på data (ikke poeng)



Helt i 100!

Kilde: https://www.mattelist.no/517

https://www.mattelist.no/517




Tips og utvidelser – for å opprettholde flyt

• Gi tips og utvidelser asynkront

• Tips som gjør oppgaven mindre vanskelig

• Tips som øker elevens ferdigheter

• La gruppene ta ansvar for at alle i gruppa lærer noe

• Begynn med enkle oppgaver slik at gruppa finner flyten

• Lag oppgaver med stigende vanskelighetsgrad der du 

endrer på bare en ting av gangen

• Lag en sekvens med parallelle oppgaver

Ferdigheter

Utfordring



Å skjære tynne skiver i rekker med tankeoppgaver...

• Finne tallmønster:
• 2, 4, 6, _, _, _

• 1, 3, 5, _, _, _

• 13, 15, 17, _, _, _

• 15, 18, 21, _, _, _

• 49, 52, 55, _, _, _

• 44, 51, 58, _, _, _

• 56, 71, 86, _, _, _

• 6, 35, 54, _, _, _



Måter å jobbe med oppgaven på som øker vanskelighetsgraden





Forene fakta, 
korke timen, 

hva vet vi til nå, 
oppsummere, 
konsolidere...

Velg noen tavler 
eller løsninger 

som er 
interessante, 

forskjellige, ulike 
representasjoner

, 
fremgangsmåter.

. 



Forankring kan skje på 
tre ulike måter. 
Læreren leder en …

1. overordnet diskusjon uten å skrive 
ned noe.

2. detaljert diskusjon mens hen noterer 
viktige poeng på tavla.

3. detaljert diskusjon ved å bruke 
elevenes arbeider på vertikale tavler 
til å gjennomgå forskjellige nivåer i 
løsningen. 





Eller
 
4. Jobb sammen om et nytt 
problem i samlet klasse.
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Notater som en 
«glemsk» 

fremtidig elev 
kan ha nytte av

Er av eleven og 
for eleven

Bruke ferdige 
tabell-ark eller 
notat-ark med 

bokser. 

Gi oppgaver 
etter 3 uker 
hvor de trenger 
notatene



Notat til mitt fremtidige 
«glemsomme jeg»

1. Del arket i 4 ruter.
2. Svar i hver rute

Hvordan jeg fant ut 
antall kuber med 

maling på tre sider:
3*3 kube:
4*4 kube:
5*5 kube: 
n*n kube:

Hvordan jeg fant ut 
antall kuber med 

maling på to sider:
3*3 kube:
4*4 kube:
5*5 kube: 
n*n kube:

Hvordan jeg fant ut 
antall kuber med 

maling på en side:
3*3 kube:
4*4 kube:
5*5 kube: 
n*n kube:

Hvordan jeg fant ut 
antall kuber uten 

maling:
3*3 kube:
4*4 kube:
5*5 kube: 
n*n kube:
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•







Lunsj



Fermi problemer som 
inngangsport til matematisk 

modellering



Kjerneelementer



Hvis vi ønsker at elevene våre skal tenke,
må vi gi dem noe å tenke på.

‒ Peter Liljedahl



Fermi-problemer
Fenomenet blir ofte relatert til 
Enrico Fermi som gjorde det til 
en kunst å foreta raske 
overslags-beregninger på 
bakgrunn av antagelser og enkle 
forsøk.

(Enrico Fermi 1901 – 1954)

https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi-r6GOltXaAhWH1SwKHZkbDzEQjRx6BAgAEAU&url=http://www.converter.cz/fyzici/fermi.htm&psig=AOvVaw2G4cs2nTiOzVavEwHLqb9S&ust=1524736910927271


Antall pianostemmere i Chicago
1. Det bor ca. 9 000 000 mennesker i Chicago (2009)

2. I gjennomsnitt bor det ca. 2 personer i hver husholdning

3. Grovt sett kan man anta at hver tjuende husholdning har piano

4. Pianoer som blir regelmessig stemt, stemmes en gang i året

5. I gjennomsnitt tar det ca. 2 timer å stemme et piano inkludert reise til og fra

6. Hver pianostemmer arbeider 8 timer hver dag, fem dager i uka, 50 uker i året

7. På bakgrunn av disse antagelsene kan vi regne ut behovet for pianostemminger pr. 
år: (9 mill personer) / (2 pr. husstand × 1/20 piano pr. husstand) = 225 000 
stemminger

8. Antatt stemminger pr. pianostemmer pr. år: 
(50 uker/år) × (5 dager/uke) × (8 t/dag) / (2 t pr. piano) = 1000 stemminger/år

9. Så kan vi beregne hvor mange pianostemmere som trengs for å fylle behovet:
(225 000 stemminger/år) / (1000 stemminger pr. år pr stemmer) = 225 stemmere

10. Det riktige antallet er 290 pianostemmere i Chicago 



Problemløsning

Problemløsning i dagliglivet

Problemløsning i læreboka

Kjent 
utgangspunkt

Faktaopplysninger

Kjent resultat
Påstand som skal 

etterprøves
Ukjent løsning

Kjent 
utgangspunkt Ukjent resultatBruke kjent

løsningsmetode



Problemløsnings
-metoder





Karakteristikker av Fermi oppgaver (Peter-Koop, 2005)

• Basert på et utvalg av virkelige situasjoner som inkluderer referansekontekster

for barneskoleelever

• Presenterer utfordringer og motiverer samarbeid mellom elever

• Åpne oppgaver som krever at elever tar avgjørelser i modelleringsprosessen

• Skal ikke inneholde tall, for å utfordre elevene til å engasjere seg i estimering og 

grovberegning og/eller innsamling av relevante data

• How much toiletpaper

does your school use

in one month?

• How many children are

together as heavy as a 

polar bear?

• How much water do 

you use in one week?



https://www.youtube.com/watch?v=4RLN_pNuMc0 

https://www.youtube.com/watch?v=4RLN_pNuMc0


Hva er matematisk 
modellering?

• Broen mellom matematikken 
og virkeligheten (Blum, 2009)

• Reel situasjon – matematikk –
tilbake til virkeligheten



Bakgrunn for 
masterprosjekt

• Kjerneelement i LK20: Modellering og anveldelse
• Fermi problemer som inngangsport til

matematisk modellering
• Hvordan arbeider ungdomsskoleelever med matematisk 

modellering, i form av Fermi-problemer, og hvilke refleksjoner gjør 
de seg rundt slik arbeid?

• 9. trinn uten erfaring med matematisk
modellering. Arbeid i grupper på 3 elever. 

• Observasjon i grupper og elevintervjuer



Eksempel på Fermi problemer
– oppgaver brukt i masterprosjektet til Liv Marit og Maren 



Faser i løsning av Fermi 
oppgaver (Ärleback)

1. Forstå oppgaven

2. Lage en modell

3. Estimere

4. Kalkulere

5. Validerer (resultat, kalkuleringer og 
modell)

6. Presentere



Refleksjoner fra informanter (Braatø & Rilvaag, 2023)

Veien til svaret

Samarbeid som ressurs

Relevante oppgaver



Erfaringsutveksling

HVA ER MULIGHETENE MED 
SLIKE OPPGAVER?

HVA KAN VÆRE EVENTUELLE 
UTFORDRINGER?



Hvorfor påstandsmatematikk?

• Viser hvordan en kan nyttiggjøre seg matematikk i tverrfaglige problemstillinger
- Meningsfullt å regne på påstander fra andre fagområder

• Viser betydningen av å etterprøve påstander med overslagsberegninger
- En urimelig påstand viser seg å være enda mer urimelig

• Elevene må lete opp data og kvalitetssikre kildene sine
- Dette gjør at premissene blir forskjellige

• Påstandene er med vilje litt upresise
- Elevene må foreta valg  og sette premisser

• Elevene må argumentere for sine valg 
- Flere grupper som jobber med samme oppgave kan få forskjellig svar

• Media er fulle av påstander som bør etterprøves
- Øver opp kritisk sans mht. påstander i media

• Oppgavene kan skreddersys til ulike tema
- Viser derfor matematikkens tverrfaglige egenskaper

https://www.ntnu.no/documents/2004699/12108297/Påstandsmatematikk+3.4+-+oppgaver.pdf/845ef0f4-6cf2-4cb6-877b-2061cd2fa0df


LAMIS

https://lamis.no/digitale-ressurser/fns-baerekraftsmal/




Gruppeoppgave

Trinn i løsning av 
Fermioppgaver:

1. Forstå oppgaven
2. Modellere
3. Estimere
4. Kalkulere
5. Validerer 

6. Presentere

1. Lag et Fermi problem du tror elevene dine har 
lyst til å finne ut av.

2. Hvordan tror dere elevene vil starte?

3. Hvordan skal dere sikre at elevene arbeider seg 
gjennom alle trinnene?

4. Hvordan vil dere forsøke å rette elevene mot 
hverandre?

5. Hvordan vil dere velge ut tavler til 
oppsummeringen? Hva skal vektlegges i 
oppsummeringen? 



Evaluering av årets to 
nettverksamlinger

https://nettskjema.no/a/grenland24

https://nettskjema.no/a/grenland24
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