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	Kjerne: Naturfaglige praksiser og tenkemåter

	· undre seg og stille spørsmål, og knytte dette til egne eller andres naturfaglige erfaringer [image: ]
· gjøre målinger og skrive inn resultatene i en enkel tabell eller et enkelt skjema [image: ]
· utforske, sortere og samtale med støtte om observerbare egenskaper til ulike objekter, materialer og stoffer [image: ][image: ]


	Tema og faglig innhold

	Læringsstøtte



	
	Morsmålsstøtte



	Vurdering 

	


	




	Kjerne: Endring-prosesser i natur og teknologi

	· utforske og gi enkle beskrivelser av naturen i nærmiljøet [image: ][image: ]
· beskrive på en svært enkel måte naturopplevelser og kjennetegn ved naturen i ulike årstider [image: ][image: ]


	Tema og faglig innhold

	Læringsstøtte:



	
	Morsmålsstøtte:



	Vurdering 

		


	




	Kjerne: Innsikt-den naturfaglige medborger

	· kjenne til og bruke regler for kildesortering og samtale med støtte om kildesortering og gjenbruk [image: ]
· samtale med støtte om enkle, sentrale begreper knyttet til fysisk og psykisk helse [image: ]
· samtale om mat og gi eksempler på sunt kosthold med utgangspunkt i offentlige anbefalinger [image: ]
· kjenne til bruken av nødnumre og utøve grunnleggende førstehjelp [image: ] 
· finne informasjon om ulike helsetjenester i eget nærmiljø [image: ]


	Tema og faglig innhold

	Læringsstøtte:



	
	Morsmålsstøtte:



	Vurdering 

	


	




	Kjerne: Språklæring i naturfag

	· gjenkjenne og navngi noen vanlige plante- og dyrearter i et naturområde [image: ][image: ]
· lage sammensatte tekster med ord, enkle setninger og bilder for å beskrive observasjoner i naturen [image: ]


	
	Læringsstøtte:


	
	Morsmålsstøtte:


	Vurdering 

	




	



Kjerneelementer og kompetansemål: 
	[bookmark: _Hlk161302201]Naturfaglige praksiser og tenkemåter
	Oppbygning-naturens byggesteiner og systemer
	Endring-prosesser i natur og teknologi
	Innsikt-den naturfaglige medborger
	Språklæring i naturfag

	Mål for opplæringen er at deltakeren skal kunne:
· undre seg og stille spørsmål, og knytte dette til egne eller andres naturfaglige erfaringer [image: ]
· gjøre målinger og skrive inn resultatene i en enkel tabell eller et enkelt skjema [image: ]
· utforske og beskrive på en enkel måte observerbare størrelser som fart og temperatur [image: ]
· utforske, sortere og samtale med støtte om observerbare egenskaper til ulike objekter, materialer og stoffer [image: ][image: ]
· kjenne til og bruke regler for kildesortering og samtale med støtte om kildesortering og gjenbruk [image: ]
· gjenkjenne og navngi noen vanlige plante- og dyrearter i et naturområde [image: ][image: ]
· utforske og gi enkle beskrivelser av naturen i nærmiljøet [image: ][image: ]
· beskrive på en svært enkel måte naturopplevelser og kjennetegn ved naturen i ulike årstider [image: ][image: ]
· navngi sentrale kroppsdeler og beskrive hovedfunksjonen deres på en enkel måte [image: ]
· samtale med støtte om enkle, sentrale begreper knyttet til fysisk og psykisk helse [image: ]
· samtale om mat og gi eksempler på sunt kosthold med utgangspunkt i offentlige anbefalinger [image: ]
· kjenne til bruken av nødnumre og utøve grunnleggende førstehjelp [image: ] 
· finne informasjon om ulike helsetjenester i eget nærmiljø [image: ]
· lage sammensatte tekster med ord, enkle setninger og bilder for å beskrive observasjoner i naturen [image: ]









Kjennetegn på måloppnåelse Naturfag, modul 1, FOV:
	Lav kompetanse,
karakteren 2 
	God kompetanse,
karakteren 4 
	Framifrå kompetanse,
karakteren 6 

	Deltakeren kan med støtte
stille enkle spørsmål, delta i
innsamling og organisering
av data, og kan gjengi enkle
beskrivelser av noen
observasjoner på en svært
enkel måte.  
	Deltakeren kan stille noen
enkle spørsmål, og med
støtte samle inn og skrive
data i enkle tabeller og
skjemaer, og beskrive noen
observasjoner på en svært
enkel måte.  
	Deltakeren kan stille enkle
spørsmål, samle inn og
skrive data i enkle tabeller og
skjemaer, og beskrive noen
observasjoner på en enkel
måte. 

	Deltakeren kan med støtte
gjenkjenne og navngi noen
deler av kroppen og naturen.  
	Deltakeren kan gjenkjenne og
navngi noen deler av kroppen
og naturen.  
	Deltakeren kan gi svært enkle
beskrivelser av noen deler av
kroppen og naturen.  

	Deltakeren kan gjengi
enkeltord som beskriver
observerbare endringer
i naturen.  
	Deltakeren kan gjenkjenne og
samtale med støtte om noen
observerbare endringer i
naturen.  
	Deltakeren kan gi svært enkle
beskrivelser av noen
observerbare endringer
i naturen.  

	Deltakeren deltar i
aktiviteter knyttet til
helse og miljø.  
	Deltakeren kan med støtte
samtale svært enkelt om og
gjennomføre aktiviteter
knyttet til helse og miljø.  
	Deltakeren kan med støtte
samtale svært enkelt om
temaer knyttet til helse og
miljø og gjennomføre
aktiviteter på en selvstendig
måte.  





Viken Vest - om FOV og opplæring NO og SAMF 
Asker, Bærum, Drammen, Lier, Øvre Eiker, Kongsberg, Numedal, Ål, Gol, Ringerike og Modum                                                              
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