Universitetet
I Sergst-Norge

Hurra, du har kommet inn pa
Bachelor i vernepleie!

Velkommen som student ved Universitetet i Sgrgst-Norge.
| dette brevet finner du viktig informasjon om ditt studium.

Vi gleder oss til 3 mgte deg!




Gratulerer med valget av utdanning og studiested! Du har na takket ja til en studieplass ved
Universitetet i S@r@gst- Norge for a starte pa studiet til 3 bli vernepleier. Vi pa campus Porsgrunn er
spente og klare til 3 gi deg et solid utgangspunkt for et langt og godt liv som vernepleier!

FO melder at det mangler over 20 000 vernepleiere i Norge for a gi gode tjenester til de som
trenger det, og du er pa vei til en meningsfull jobb!

Oppmaete

USN stiller krav om at nye studenter ma mgte til studiestart for a8 beholde studieplassen sin.
Tallene fra oppmgteregistreringen brukes ogsa til 3 supplere fra ventelistene pa studier hvor dette
er ngdvendig.

Timeplan

Hva skjer den fgrste studieuka? En oppdatert side for all informasjon som gjelder bachelor i
vernepleie finner dere her:
https://www.usn.no/studiestart/oppstartsinformasjon/studieinformasjonsartikler/studiestartsinfo
rmasjon-for-bachelor-i-vernepleie-porsgrunn-heltid

Felles informasjon om studiestart 2026 finner dere her: https://www.usn.no/studier/studiestart/

Vil du se deg om litt pa forhand? Sgndag 09.08.26 kl. 12.00-15.00 holder vi campus apent. Sjekk:
Apen campus. Vi har laget en film til deg der du kan f& en omvisning pa hele campus Porsgrunn.

Mandag 10.08.26 gnskes du velkommen til oppstart av studiet kl.10.30. Fadderne mgter deg
utenfor hovedinngangen pa campus. Se etter skilt som viser «Vernepleier».


https://www.usn.no/studiestart/oppstartsinformasjon/studieinformasjonsartikler/studiestartsinformasjon-for-bachelor-i-vernepleie-porsgrunn-heltid
https://www.usn.no/studiestart/oppstartsinformasjon/studieinformasjonsartikler/studiestartsinformasjon-for-bachelor-i-vernepleie-porsgrunn-heltid
https://www.usn.no/studier/studiestart/
https://www.usn.no/studier/studiestart/se-din-campus-sondag-for-studiestart
https://www.usn.no/om-usn/campusene/porsgrunn/

Faorst er det offisiell apningsseremoni ute kl. 11.00-12.00. Deretter gar dere sammen med
fadderne til rommet vi skal veere pa. Etterpa vil fadderne ta deg med videre til aktiviteter, dersom
du har lyst til det. Fadderprogrammet blir publisert i Sgrgst-kalenderen i slutten av
juli/begynnelsen av august.

Vi har to kantiner pa campus, og begge disse er oppe, der du kan fa kjgpt mat og drikke til
hyggelige studentpriser.

Den videre timeplanen for hgsten vil dere finne i systemet som heter TimeEdit. Denne vil alltid
vaere oppdatert med rom, og foredrag dere skal veere med pa. En del av egenaktivitetene dere skal
ha er ogsa skrevet inn her. Husk at selv om det ikke er fg@rt opp foredrag pa noen dager, sa betyr
ikke dette at der er fri, da er dagen satt av til egenstudier og det vil ogsa vaere behov for
gruppearbeid pa disse dagene.

Finn frem pa campus

Campus Porsgrunn er stor med mange bygg og rom. Dette kan veere litt forvirrende i starten. Vi
anbefaler derfor at du laster ned appen Mazemap hvor du finner kart over campus og kan sgke
opp rommet du skal mgte pa. Se: Slik finner du frem pa campus.

Kommunikasjon, relasjon og aktivitet - hengekeyetur i uke 35
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| uke 35, onsag 26. til freda»g 28. august legges undervisningen i emne 1 for bachelor vernepleie
til Fjellvannet i Luksefjell, Skien. Dere deles i grupper, og hver gruppe vil delta i ett dggn med en
overnatting.

Seminaret fokuserer pa fag-/leeringsomradene: aktivitetsfag (bruk av aktiviteter i arbeid med
utsatte grupper), gruppeprosesser, kommunikasjon og relasjoner og laeringsmiljg.

| tillegg til ulike aktiviteter innenfor friluftsliv som fiske og kanopadling vil seminaret inneholde
"forelesninger" og gruppeaktiviteter (detaljert program kommer senere). Universitetet stiller med
hengekgyer med tarp og myggnetting, og all mat. Vi setter opp lavvo til fellesutstyr og overnatting.
Lavoen har mulighet for vedfyrt oppvarming.

Som en forberedelse til turen anbefaler vi at du kikker pa kurset "Sov ute"



https://www.ssn.no/kalenderen
https://www.ssn.no/mat-og-drikke/vare-serveringssteder?campus=porsgrunn
https://www.usn.no/studier/studiestart/timeplan/
https://www.usn.no/om-usn/campusene/slik-finner-du-fram-pa-campus
https://dnt-open.motimate.app/training/course/sov-ute/chapter/sove-ute-for-forste-gang

Pakkeliste: (Sa husk & ta med dette hvis du flytter til campus)

o Kleer:

Sokker

Ullundertgy

Lue (og tynne hansker)

Tykk genser

Turbukse/jakke

Regntgy

Badetgy

e Utstyr:

Skrivebok

Skrivesaker (blyant)

Matpakke til lunsj

1,5 liter drikkevann

Kopp

Bestikk og dyp tallerken

Hodelykt

Toalettsaker

Varm sovepose (det kan bli kaldt!)

Liggeunderlag

Gummistgvler (eller tilsvarende)

Myggolje/Myggspray, evt. allergitabletter

Snop

e Hvisdu har:
o Fiskestang eller annet utstyr som egner seg til turaktiviteter
o @repropper?

o O 0O O O O O

o 0O 0O O 0O O 0o o o O O o0 O

Nerveersplikt:
Seminaret inngar som del av den naervaerspliktige delen av undervisningen i Emne 1 (VPEMN1)

Kart til overnattingen:
https://kart.gulesider.no/m/pSXAZ?embed=false&center=59.368674426341315,9.562633037567
139&zoom=16&layer=map

Vi gleder oss til a reise pa tur med dere!

Informasjon om studiet

Se studieplan for bachelor i vernepleie for beskrivelse av innhold, oppbygging og organisering av
studieprogrammet. | studieplanen finner du ogsa emneplaner som inneholder info om emnets
innhold, obligatoriske aktiviteter, eksamen og pensumlister, m.m.

Vi tilrettelegger si du skal lykkes som student

Pa Universitetet i Sgrgst-Norge har vi et inkluderende laeringsmiljg. Derfor iverksetter vi
tilretteleggingstiltak for studenter med szerskilte behov. Ta kontakt med din studieveileder for mer
informasjon om eventuelle muligheter og sgknadsprosessen.


https://kart.gulesider.no/m/pSXAZ?embed=false&center=59.368674426341315,9.562633037567139&zoom=16&layer=map
https://kart.gulesider.no/m/pSXAZ?embed=false&center=59.368674426341315,9.562633037567139&zoom=16&layer=map
https://www.usn.no/studier/studie-og-emneplaner/#/studieplan/060_2026_H%C3%98ST

| tillegg er det viktig for & lykkes at man har satt av tid nok til & vaere student. Du har kommet inn
pa et fulltidsstudier som forventer 40 timers arbeidsinnsats i uken, noe som kan vaere meget
krevende hvis man har for mange forpliktelser ved siden av studiene. En smart ting kan vaere 3 ta
en samtale med din arbeidsgiver, og de rundt deg for a se hvordan man kan fa frigjort nok tid til
dette.

Noe du lurer pa?

Ta kontakt med studieveileder mari.t.hansen@usn.no.

Dersom du har faglige spgrsmal, ta kontakt med emneansvarlige for VPEMN1
mari.danielsen@usn.no og/eller siljie.m.thommesen@usn.no.

Programansvarlige for bachelor vernepleie er Lise Ellingsen Langemyhr lise.e.langemyhr@usn.no
og Mariann Mustvedt mariann.mustvedt@usn.no.

Trenger du studentbolig, eller har spgrsmal om trening og andre velferdstilbud, ga til www.ssn.no.

A bli vernepleier betyr at du kan gjgre en forskjell i andres liv!

Huskeliste

e Semesterregistreringen apner 1. august for hgstsemesteret. Du vil motta en e-post fra oss
med informasjon. Nar du har mottatt den, ma du aktivere brukerkontoen din.

e Last opp bilde for studentkort. (Bruk gjerne et bilde som tydelig viser hvem du er. Dette gjgr
det lettere for ansatte og medstudenter a bli kjent ved f.eks. bruk av Canvas).

e Deretter ma du bekrefte utdanningsplanen din i Studentweb.

e Du har allerede fatt informasjon om politiattest i opptaksbrevet, og det er viktig a fa pa plass
dette med en gang. Politiattest kan sgkes om gjennom Studentweb. Du skal ut i fgrste
praksis varen 2027. Hvis du ikke har levert politiattest far du ikke gjennomfgrt
praksisstudiene og blir dermed forsinket i studielgpet ditt.

e Vernepleierstudiet har krav om medisinattest (tuberkulose og MRSA). Mer info om dette
finner du her. Du far vite mer om dette ved studiestart og ved semesterregistrering.

e Nar du semesterregistrerer deg, bekrefter du ogsa en taushetserklaering digitalt i
Studentweb.

e Du ma ha en barbar pc. Den er et ngdvendig studieverktgy. Sjekk: Krav om baerbar pc



mailto:mari.t.hansen@usn.no
mailto:mari.danielsen@usn.no
mailto:silje.m.thommesen@usn.no
mailto:lise.e.langemyhr@usn.no
mailto:mariann.mustvedt@usn.no
http://www.ssn.no/
https://www.usn.no/om-usn/it-tjenester/brukerveiledninger/brukerkonto/brukerkonto
https://www.usn.no/studier/studiestart/ofte-stilte-sporsmal/studiestart/hvordan-far-jeg-tak-i-studentbevis
https://www.usn.no/studier/studiestart/ofte-stilte-sporsmal/ord-og-uttrykk/studentweb
https://www.usn.no/studier/soknad-og-opptak/krav-om-politiattest/
https://www.usn.no/studier/soknad-og-opptak/krav-til-medisinsk-testing/
https://www.usn.no/studier/studiestart/ofte-stilte-sporsmal/studiestart/ma-jeg-ha-egen-datamaskin

