
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
  
 

Gratulerer, du har kommet inn på 
Bachelor i optometri! 
 
 

Velkommen som student på Universitetet i Sørøst-Norge. I 
dette brevet finner du viktig informasjon om ditt studium.  
 
Vi gleder oss til å møte deg!  
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Hei! 
 
Du har gjort et godt valg ved å skulle studere Bachelor i optometri ved Universitetet i Sørøst-Norge 
(USN).  
 
Optikeren er første kontakt for bedre syn. Synet er vår viktigste sans, og hele 80 % av alle 
sanseinntrykkene kommer fra synet. Hele 3 av 4 nordmenn bruker synshjelpemidler. Derfor er 
optikeren viktig, både for den enkelte og for samfunnet.  
 
Tre gode grunner til å gjennomføre studiet: 

• Du kan ta deler av utdannelsen din i utlandet, og du kan reise på utveksling til blant annet 
Australia og Madagaskar. 

• Som optiker har du en variert hverdag hvor du jobber med både mennesker, helse og 
spennende teknologi. 

• Gode jobbmuligheter: Behovet for optikere er stort, og de fleste studentene har signert 
arbeidskontrakt før endt studium. 

 
 

Oppmøte 
 
Oppstart: Mandag 10. august (NB: Obligatorisk fremmøte til studiestart) 
11.00 Studiestart med taler og musikalske innslag 
12.00 Introduksjonsmøter for ditt studieprogram 
14.00 Fadderaktiviteter  
16.00 Sosiale aktiviteter i regi av studentene (faddere, linjeforeninger og studentsamfunn) 
 
Følg med på våre nettsider om studiestart for oppdatert informasjon. Disse sidene oppdateres 
forløpende. 
 
Se din campus: Søndag 9. august kl. 12.00-15.00 
Vi organiserer «se din campus» der du kan se deg rundt på din fremtidige campus før studiestart. 
Ansatte fra fakultetene, biblioteket og drift vil være til stede for å informere og svare på dine 
spørsmål. Medstudenter vil være på campus og Studentsamskipnaden er på jobb slik at du kan 
hente nøkler til hybelen din. 
 
Bokhandelen på campus er åpen med pensumpakkesalg. 
 
Det vil bli servert gratis boller og kaffe. Du kan ta med familie og venner som ønsker å se hvor du 
skal studere. 
 
Møt optometristudenter, studieveileder og programansvarlig ved standen utenfor Synsklinikken i 
tredje etasje.  
  

 

https://www.usn.no/studiestart/program-for-studiestart/campus-kongsberg/
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Timeplan 
Timeplan finner du her.  
 
 

Slik kan du forberede deg 
 
Sommerkurs i matematikk for optometristudenter 
Vi anbefaler vårt frivillige repetisjonskurs i matematikk før studiestart som gir forsmak på både 
studiene og studentlivet! Vi anbefaler at du følger sommerkurset hvis du kun har ett år med 
matematikk fra videregående, har P-matte, har vært borte fra matematikk en stund eller synes 
matematikk er vanskelig. Dette er også en fin anledning til å bli litt kjent med andre studenter før 
studiestart. 
 
Sommerkurset vil foregå på Campus Kongsberg mandag 3. t.o.m. fredag 7. august 2025 fra 09.00–
15.30. 
 
Meld deg på under innen torsdag 30. juli 2026: Matematikk for optometristudenter - Universitetet 
i Sørøst-Norge. 
 
 

Studietilbudet 
Utdanningen er mangfoldig, og veksler mellom teoretiske og praktiske emner. Pasientarbeid er 
sentralt og strekker seg fra grunnleggende trening på medstudenter via praksisstudier og mer 
avanserte undersøkelser på universitetets Synsklinikk på Nasjonalt senter for optikk, syn og 
øyehelse. Les mer om utdanningen her: Bli optiker – Ta bachelor i optometri. 
 
 
 

Kongsberg,  
og spesielt optometriutdanningen, er kjent for sitt gode studentmiljø. Studenter rekruttert fra hele 
landet sørger for et høyt aktivitetsnivå også utenfor auditorier, laboratorier og lesesal. 
Studentsamfunnet i Kongsberg er studentenes sosiale organ, og har flere aktiviteter for en rekke 
interessegrupper. Har du spørsmål om bolig, barnehage etc., kan du kontakte 
studentsamskipnaden (ssn.no). 

 
 
Er det noe du lurer på? 
Hvis du har faglige spørsmål, kontakt programansvarlig: Ellen Svarverud, e-post 
ellen.svarverud@usn.no, telefon 31 00 89 29. 
 
Hvis du har spørsmål om gjennomføring av studiet, kontakt studieveileder: Eli Anne Soo Nyheim 
Aamodt, e-post eli.a.aamodt@usn.no, telefon 31 00 94 73. 
 

https://cloud.timeedit.net/usn/web/publikk/ri1X5094f6506fQQ6YZYQQ8Y81y7Z106757.html
https://www.usn.no/studier/studiestart/matematikk-for-optometristudenter/
https://www.usn.no/studier/studiestart/matematikk-for-optometristudenter/
https://www.usn.no/studier/bachelor-i-optometri/
https://www.ssn.no/
mailto:ellen.svarverud@usn.no
mailto:eli.a.aamodt@usn.no
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Trenger du tilrettelegging? På Universitetet i Sørøst-Norge har vi et inkluderende læringsmiljø. 
Derfor legger vi så langt det er mulig til rette for at alle med funksjonsnedsettelser og særskilte 
behov skal lykkes med sine studier. Ta kontakt med din studieveileder eller se vår nettside for mer 
informasjon om tilrettelegging og søknadsprosessen.  
 
Trenger du studentbolig, eller har spørsmål om trening og andre velferdstilbud, gå til ssn.no.  
 
På studiestartssiden finner du oppmøtetidspunkt og timeplan for studiestartsuka. 
 
 

 
 
 
Vennlig hilsen  
 
Ellen Svarverud (ellen.svarverud@usn.no) og Eli Anne Soo Nyheim Aamodt (eli.a.aamodt@usn.no) 

https://www.usn.no/studier/studentlivet/tilrettelegging-og-studentstotte/tilrettelegging/
https://www.usn.no/studier/studentlivet/tilrettelegging-og-studentstotte/tilrettelegging/
https://www.ssn.no/
https://www.usn.no/studier/studiestart/
mailto:ellen.svarverud@usn.no
mailto:eli.a.aamodt@usn.no
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