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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 33
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	10/8-26
	11/8-26
	12/8-26
	13/8-26
	14/8-26

	

	

	
Studiedag
	
ZOOM forkurs 
- se program/egne tidspunkt
	ZOOM forkurs
- se program/egne tidspunkt
	
Studiedag
	
Studiedag

	

	
09:00 – 15.00

	

	09.15-10.00 + 10.15-11.00
Kunnskapsbasert praksis v/
	
Lunsj 11-12
	
12.00-12.45 + 13.00-13.45
Litteratursøk inkl. Oria/bibliotek v/
Marit Gjone Sandsleth/ Jana Myrvold

13.45-
«workshop» Litteratursøk, øvingsoppgaver individuelt selvstendig arbeid v/	
Marit Gjone Sandsleth/ Jana Myrvold

Litteratur: 
Nortvedt, M., Graverholt, B., Jamtvedt, G., & Wøhlk Gundersen, M. (2021). Jobb kunnskapsbasert! En arbeidsbok. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

	09.15-09.45
Litteratursøk oppsummering oppgaver, kritisk vurdering v/
Marit Gjone Sandsleth/ Jana Myrvold 

10.00-11.00
Kritisk vurdering av forskning v/

Lunsj 11-12

12.00-12.45 +
13.00-13.45
Akademisk skriving/referanser v/ Anita Nordsteien/May Elin

14.00-14.45
Skriving i Word v/

Litteratur: 
Likt som 11. august
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026 	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 34
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	17/8-26
	18/8-26
	19/8-26
	20/8-26
	21/8-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFAG

	
MISFAG

	
MISKLS

	
MIS 2026
«Bli kjent» tur i Stavern
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Oppmøte Torsdag 20/8
Fiskernes Hus, Bryggeslengen 1 
 i Stavern torsdag kl.10.
Eget program som varer til ca 17. 





 

	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS/MIS/MOP/MIK + innpass 
Velkommen!
v/Ann Kristin

	MIS + innpass 
Introduksjon til emnet
v/Astrid Danielsen og Cathrine Mathisen

	MIS
Intensivsykepleie: historisk blikk 
v/Astrid Danielsen
	

	
3
	
09:55 – 10:40

	
Skikkethetsvurdering i høyere utdanning 
v/ skikkethetsansvarlig Kirsten Eika Amsrud
	MISFAG 
Rom 
Postoperativ overvåking og behandling- ABCDE prinsipper i intensivmedisinsk  
	Intensivsykepleiens kontekst
Standard for intensivmedisin
v/Astrid Danielsen
	

	
4
	
10:50 – 11.35
	Stress og mestring i studenthverdagen
 v/ studentprest Pernille Astrup
	
v/ Katrin Finnsdottir
	Klassens time +
valg av tillitsvalgt
v/Astrid Danielsen og klassen
	

	
5
	
11:35 - 12:15
	
Lunsj
	                
Lunsj
	
Lunsj
	

	
6
	
12:15 - 13:00

	MIS + innpass
Rom 
Introduksjon og informasjon om MIS
v/Astrid Danielsen og andre faglærere
	-/-

	
MIS/MIK/MOP/MAS
Kunnskapsbasert praksis og KI
 Lese og vurdere forskning
	

	
7
	
13:10 - 13:55
	MIS + innpass 
Praktisk – CANVAS, ID kort, m.m.
	
-/-

	v/Astrid
	

	
8
	
14:05 - 14:50

	Omvisning på campus

	
-/-

	
 
	
	Studiedag
God helg!



[image: ]

INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 35 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	24/8-26
	25/8-26
	26/8-26
	27/8-26
	28/8-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFAG

	
MISFAG

	
MISFAG

	
MISKLS1
½ klasse
	
MISKLS1
½ klasse

	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS/MIS/MOP/MIK+ innpass 
Helselovgivning og pasientrettigheter
v/ Petter Holm 
	 MIS + innpass 
Litteratursøk og gruppearbeid som omhandler etiske dilemmaer i fagutøvelsen v/ Astrid og Cathrine
	MAS/MIS/MOP/MIK
Pasientsikkerhet
v/Ann-Chatrin
	Intro til simulering
v/Carmen Louwerens

	Intro til simulering
v/Carmen Louwerens 


	
3
	
09:55 – 10:40

	
-/-
	
	
-/-
	1) Airway (A)
2) Breathing (B)
3) Circulation (C) 
	1) Airway (A)
2) Breathing (B)
3) Circulation (C)

	
4
	
10:50 – 11.35
	
-/-
	
-/-
	
-/-
	Gunn Janne (A)/ Ellen (B) og Emilie (C) 

	Gunn Janne / Ellen (B) og Emilie (C) 


	
5
	
11:35 – 12:15

	
Lunsj 

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 – 13:00

	MAS/MIS/MOP/MIK + 
innpass 
Etikk og refleksjons-modeller og Klinisk etiske komite i sykehus
	MIS + innpass
Intensivsykepleiens funksjon og ansvar i et høyteknologisk miljø
	MAS/MIS/MOP/MIK
Kompetanse og oppgaveglidning
v/Ann-Chatrin
	
-/-
	
-/-

	
7
	
13:10 – 13:55
	v/ Tor Magne Handeland
VVHF

	v/ Kjersti F. Henriksen
-/-


	
-/-

	
-/-
	
-/-

	
8
	
14:05 – 14:50

	
-/-
	
-/-
	-/-
	Oppsummering med kahoot/mentimeter
Rom: 

	Oppsummering med kahoot/mentimeter
Rom: 
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
[bookmark: _Hlk138234392]Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 36
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	31/8-26
	1/9-26
	2/9-26
	3/9-26
	4/9-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFAG

	
MISFAG

	
MISKLS1
½ klasse
	
MISKLS1
½ klasse
	
Studiedag

	
2
	
09:00 – 09:45

	MIS + innpass
Rom 
Tverrfaglig samarbeid og kommunikasjon på intensiv
v/ 

	MAS/MIS/MOP/MIK+ innpass 
Stress og mestring 

	1) Fullskalasimulering post op og, ABCDE, ISBAR
2) Introduksjon til respirator
3) Å starte vakta
	1) Fullskalasimulering post op og, ABCDE, ISBAR
2) Introduksjon til respirator
3) Å starte vakta
	

	
3
	
09:55 – 10:40

	-/-
	v/ Laura Bojarskaite
Nevrovitenskapsforsker
	1) Ellen 2) Bente og Gunn Janne 3) Emilie

	1) Ellen 2) Bente og Gunn Janne 3) Emilie


	

	
4
	
10:50 – 11.35
	Tips fra tidligere studenter
v/ 
	
-/-
	
-/-
	
-/-
	

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	

	[bookmark: _Hlk137123669]
6
	
12:15 - 13:00

	MIS + innpass 
Diskusjon av funn fra gruppearbeid som omhandler etiske dilemmaer i fagutøvelsen

	MAS/MIS/MOP/MIK + innpass
Flerkulturellsykepleie og kultursensitivitet

	
-/-


	
-/-
	

	
7
	
13:10 - 13:55
	v/Astrid og Cathrine
	v/Cathrine Mathisen

	
-/-


	
-/-


	

	
8
	
14:05 - 14:50

	-/-
	-/-
	Rom 
Oppsummering 
	Rom 
Oppsummering 
	



[image: ]

INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 37 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	7/9-26
	8/9-24
	9/9-26
	10/9-26
	11/9-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFAG
C1-65
	

	
MISFAG
	
MISFAG
	
MISFAG

	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS/MIS/MOP/MIK + innpass 
Akademisk skriving
v/Fiona

	
Hjemmeeksamen
	
Hjemmeeksamen
	
Hjemmeeksamen
	
Hjemmeeksamen

	
3
	
09:55 – 10:40

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
4
	
10:50 – 11.35
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	MAS/MIS/MOP/MIK + innpass 
Å sammenfatte funn fra forskning
v/ /Mette Tøien 
	
-\-
	
-
	
-\-
	
-\-

	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
8
	
14:05 - 14:50

	

	
-\-
	
-\-
	
	Innlevering kl. 14
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 38 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	14/9-26
	15/9-26
	16/9-26
	17/9-26
	18/9-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISKLS1
½ klasse
	
MISKLS1
½ klasse
	
Studiedag
	
MISKLS 1

	
MISKLS1


	
2
	
09:00 – 09:45

	1) luftveishåndtering og intubasjon
2) Lungelyder
3) Overtrykksventilasjon/
NIV
	1) luftveishåndtering og intubasjon
2) Lungelyder
3) Overtrykksventilasjon/
NIV
	
	Sykepleie ved regionalanestesi
v/Liene
	Anestesiformer og hva det betyr for intensiv- og postoperativ sykepleie

	
3
	
09:55 – 10:40

	1.Emilie, 2.Ellen, 3. Gunn Janne og Bente
	1.Emilie, 2.Ellen, 3. Gunn Janne og Bente
	
	
                    -\-
	v/Edda O digitalt eller fysisk


	
4
	
10:50 – 11.35
	-\-
	                     -\-
	
	
-\-
	
-/-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	
-\- 
	
-\- 
	
	
Pasientopplevelse ved tidligere intensivpasient 
	
-\-

	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-
	
	v/Petter Aronsen

	
-/-
Til kl 14.00

	
8
	
14:05 - 14:50

	Oppsummering

	Oppsummering

	
	
-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 39 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	21/9-26
	22/9-26
	23/9-26
	24/9-26
	25/9-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFYPA
Zoom
	
MISFYPA

	
MISFYPA

	
MISKLS 1

	
Studiedag

	
2
	
09:00 – 09:45

	Introduksjon til MIS/MASFYPA
 og Astrid/Mette

	MAS/MIS
Respirasjonsfysiologi og patofysiologi
v/Jonas Iversen
	MAS/MIS
Respiratorisk Syre/base
v/ Egil Bekkhus
	
	

	
3
	
09:55 – 10:40

	MAS/MIS
Selvstudie og arbeid med studiespørsmål i respirasjonsfysiologi
	
	
-\-
	
	

	
4
	
10:50 – 11.35
	
-\-
	 
-\-
	
-\-
	
	

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
	

	
6
	
12:15 - 13:00

	

	

	Gruppeoppgaver syre/base 

	
	

	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
	

	
8
	
14:05 - 14:50

	
-\-
	
-\-
	
Gjennomgang av oppgaver
v/ Egil Bekkhus
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 40 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	28/9-26
	29/9-26
	30/9-26
	1/10-26
	2/10-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFYPA

	
MISFYPA
	
MISFYPA

	
Studiedag

	
MISFYPA

	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS/MIS
Selvstudie og arbeid med studiespørsmål om Sirkulasjonsfysiologi og patofysiologi

	MAS/MIS
Sirkulasjonsfysiologi og patofysiologi
v/Jonas Iversen
	MAS/MIS
Immunforsvar 
v/ Jonas Iversen
	
	MAS/MIS
CNS + autonome nervesystemet, blod/hjernebarriere
v/Jonas Iversen

	
3
	
09:55 – 10:40

	
	
-\-
	
-\-
	
	
-\-

	
4
	
10:50 – 11.35
	
	
-\-
	 
-\-
	
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
	

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	
	
	
Blod og koagulasjon

v/Jonas Iversen
	
	
-\-

	
7
	
13:10 - 13:55
	
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
8
	
14:05 - 14:50

	
	
-\-
	
-\-
	
-\-


	
-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 41 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	5/10-26
	6/10-26
	7/10-26
	8/10-26
	9/10-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFYPA
	
MISFYPA 
	
Studiedag
	
MISKLS1

	
MISKLS1



	
2
	
09:00 – 09:45

	Tema kommer
	MIS/MAS
Metabolsk syre/base
v/ Egil Bekkhus
	
	 Intensivsykepleiernes ikke-tekniske ferdigheter og NINTS
v/Astrid
	Introduksjon respirator
Teori, workshop og knotte
Bente

	
3
	
09:55 – 10:40

	
	
-\-
	
	
-\-
	-\-

	
4
	
10:50 – 11.35
	
	
-\-
	-\-
	 
-\-
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	MAS, MIS Elektrolyttforstyrrelser v/ Jonas Iversen
	Væskebalanse og dehydrering  
v/ Egil Bekkhus
	-\-
	MIS 
Forberedelse til praksis 
og individuell målplan
v/ Astrid og Mette

	
Informasjon om utveksling
Erfaring fra studentene Juste, Olga, Nina og Amalie


	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-

	-\-
	
Til kl 14 00
	
Til kl 14 00

	
8
	
14:05 - 14:50

	
-\-
	
-\-
	-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	[bookmark: _Hlk116634101]Uker 
42-47
	Kl.
	Fredag 
16/10-26
	Fredag 
23/10-26
	Fredag 
30/10-26
	Fredag
6/11-26
	Fredag 
13/11-26
	Fredag 
20/11-26

	
1
	08.15–09.00
	
MISFYPA
	
MISFYPA
	
MISFYPA

	
Studiedag
	
Studiedag
	
Studiedag

	
2
	09.00–09.45
	Studiedag 
Forberedelser til flervalgsoppgaver som er
Arbeidskrav 1
	Studiedag 
Forberedelser til flervalgsoppgaver som er
Arbeidskrav 1
	Arbeidskrav 1
MCQ
	

	
	


	
3
	09.55–10.40
	
	
	
-\-
	
-\-
	
	
-\-

	
4
	10.50–11.35
	
	
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	5
	11.35-12.15
	
	
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	12.15-13.00
	
	
	MAS/MIS
EKG
v/Mads Erik Mortensen 

	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
7
	13.10-13.55
	
	
	
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
8
	
14.05-14.50
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026
	Uke: 48 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	23/11-26
	24/11-26
	25/11-26
	26/11-26
	27/11-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFYPA
	
Studiedag
	 
MISFYPA
	
Studiedag
	
MISFYPA

	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS, MIS Mikrobiologi, infeksjon og resistens v/ Jørn Klein
	
	MAS/MIS
Smertefysiologi
v/Else-Marie  
	
	MAS/MIS
Fysiologi og patofysiologi i mage-tarm systemet 

	
3
	
09:55 – 10:40

	
-\-
	
	
-\-
	
	v/ Lars Malvik

	
4
	
10:50 – 11.35

	
-\-
	
	
-\-
	
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
	
Lunsj
	

	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	
-\-
	
	MAS/MIS
Det endokrine systemet
Og kroppens reaksjon til stress og smerte
	
	MAS, MIS 
Fysiologi og patofysiologi i nyrene 


	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
	v/Else-Marie

	
	v/ Lars Malvik

	
8
	
14:05 - 14:50

	
-\-
	
	-\-
	
	 
-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 49 
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	30/11-26
	1/12-26
	2/12-26
	3/12-26
	4/12-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISFYPA

	
MISFYPA

	
	
MISFYPA
	
MISFYPA


	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS, MIS 
Seminardag: eksamensforberedelse om respirasjon, sirkulasjon og CNS
	MAS, MIS 
Seminardag: eksamensforberedelse
Om syrebase
v/Egil Bekkhus
	
	MAS/MIS Seminardag: eksamensforberedelse
Om Mikrobiologi, infeksjoner og resistens
V Jørn Klein 
	MAS/MIS 
Seminardag: eksamensforberedelse
v/ Else-Marie Ringvold

	
3
	
09:55 – 10:40

	V/Jonas Iversen
-\-

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
MISFYPA


	
4
	
10:50 – 11.35
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
8
	
14:05 - 14:50

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 50
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	7/12-26
	8/12-26
	9/12-26
	10/12-26
	11/12-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	MISFYPA

	MISFYPA
	MISFYPA
	MISFYPA
	MISFYPA

	
2
	
09:00 – 09:45

	
Selvstudie
	
Selvstudie
	
Selvstudie
	
Selvstudie
	
Eksamen 
i fysiologi, patofysiologi og mikrobiologi


	
3
	
09:55 – 10:40

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
4
	
10:50 – 11.35
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj

	
6
	
12:15 - 13:00

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	
-\-

	
8
	
14:05 - 14:50

	
-\-


	
-\-


	
-\-


	
-\-


	
-\-
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INSTITUTT FOR SYKEPLEIE- OG HELSEVITENSKAP
Timeplan for master i intensivsykepleie Kull 2026	Siste oppdatering: 15.05.2026
	Uke: 51
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Timenr.
	Kl.
	14/12-26
	15/12-26
	16/12-26
	17/12-26
	18/12-26

	
1
	
08:15 – 09:00

	
MISIME
	
	


	
2
	
09:00 – 09:45

	MAS/MIS/MOP
 
Postoperative handover

	

	

	

	
Juleferie

	
3
	
09:55 – 10:40

	Gjennomføres over 4 dager. Hver student en av dagene
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	


	
4
	
10:50 – 11.35
	De andre dagene:
Jobbing med Arbeidskrav i legemiddel/farmakologi
	
-\-
	
-\-
	
-\-
	


	
5
	
11:35 - 12:15

	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	
Lunsj
	


	
6
	
12:15 - 13:00

	

	
-\-
	
-\-
	
-\-
	


	
7
	
13:10 - 13:55
	
-\- 

	
-\-
	
-\-
	
-\-
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8
	
14:05 - 14:50

	
-\-
	
	
-\-
	
-\-
	
God Jul!
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